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ABSTRAK 

 

Penelitian bertujuan untuk mengetahui efektivitas fermentasi daun binahong terhadap produktivitas broiler. 

Sebanyak 200 ekor broiler sebagai sampel percobaan dipelihara selama 28 hari. Eksperimen menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 4 perlakuan dan 5 ulangan, dengan perlakuan yang diberikan yaitu 

pemberian fermentasi daun binahong dalam pakan broiler pada level 0%, 5%, 10%, dan 15%. Variabel yang 

diamati meliputi konsumsi pakan, pertambahan berat badan, konversi pakan, dan panjang usus broiler. Analisis data 

menggunakan anova dan uji lanjut Duncan Multiple Range Test. Hasil penelitian menunjukkan fermentasi daun 

binahong secara signifikan (p<0,05) meningkatkan PBB, indeks performa, panjang usus, dan menurunkan FCR 

broiler. Hasil penelitian menunjukkan pemberian fermentasi daun binahong hingga level 15% menghasilkan rata-

rata konsumsi pakan 2,07±0,09 kg, pertambahan berat badan 1,54±0,06 kg, konversi ransum 1,34±0,04, indeks 

performans 416±22,90, dan panjang usus 180±9,35 cm. Hasil penelitian menunjukkan bahwa fermentasi daun 

binahong memberikan manfaat positif pada produktivitas broiler. Fermentasi daun binahong dapat diberikan hingga 

15% dengan level optimal 10%. 

 

Kata kunci: Broiler, daun binahong, fermentasi, performa broiler  

 

EFFECTIVENESS OF BINAHONG LEAF FERMENTATION (Anredera cordifolia) 

ON BROILER PRODUCTION PERFORMANCE 

 

ABSTRACT 

 

The study aimed to determine the effectiveness of binahong leaf fermentation on broiler productivity. A total of 200 

broilers as experimental samples were maintained for 28 days. The experiment used a Completely Randomized 

Design (CRD) with 4 treatments and 5 replications, with the treatments given being the provision of binahong leaf 

fermentation in broiler feed at levels of 0%, 5%, 10%, and 15%. Observed variables included feed consumption, 

body weight gain, feed conversion, and broiler intestinal length. Data analysis used ANOVA and further the 

Duncan Multiple Range Test. The results of the study found that binahong leaf fermentation significantly (P <0.05) 

increased PBB, performance short, intestinal length, and reduced broiler FCR. The results of the study showed that 

giving fermented binahong leaves up to 15% resulted in an average feed consumption of 2.07±0.09 kg, body weight 

gain of 1.54±0.06 kg, ration conversion of 1.34±0.04, performance index of 416±22.90, and intestine length of 

180±9.35 cm. The results showed that fermented binahong leaves provided positive benefits on broiler productivity. 

Fermented binahong leaves can be given up to 15%, with an optimal level of 10%. 

 

Key words: Binahong leaves, broiler, fermentation, performance

 

 

PENDAHULUAN 

 

Pemeliharaan ayam pedaging (broiler) tidak 

dapat dipisahkan dari manajemen pakan dan kesehatan, 

yang mana hal ini menjadi perhatian besar bagi para 

peternak dan dilakukan untuk mencegah terjadinya 

penurunan produksi yang berdampak pada keuntungan 

usaha yang diperoleh (Khan et al., 2023; Olutumise et 

al., 2023). Antibiotik Growth Promoter (AGP) 

digunakan untuk meningkatkan kesehatan, imunitas, 

dan produktivitas broiler. 

Thirumeignanam et al. (2024) mengemukakan 

bahwa penggunaan vaksin, antibiotik sintetis dan AGP 

telah lazim digunakan pada broiler untuk 

meningkatkan kesehatan dan produksi broiler. AGP 

yang sering digunakan oleh peternak dan saat ini 

beredar merupakan produk semi sintetis (Musa et al., 

2019). Penggunaan produk antibiotik sintetis ini dalam 
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jangka panjang dapat menyebabkan resistensi terhadap 

bakteri patogen (Tambunan et al., 2025).  

Penggunaan AGP pada pakan unggas tidak lagi 

diizinkan di beberapa negara karena adanya 

kontroversi mengenai fenomena resistensi antibiotik 

pada hewan dan manusia sebagai konsumen (Xu et al., 

2022; Sugiharto, 2016). Kinerja produksi broiler yang 

menurun dan tantangan akan bahaya penggunaan AGP 

dalam ransum broiler menjadi permasalahan penting. 

Upaya mempertahankan produktivitas broiler dan tidak 

menimbulkan bahaya bagi ternak dan konsumen telah 

menjadi fokus penelitian banyak peneliti di berbagai 

belahan dunia (Cardinal et al., 2019). Widodo (2020) 

maupun Rohani & Purwoko (2021) mengemukakan 

bahwa upaya yang dapat diterapkan adalah dengan 

memanfaatkan herbal sebagai substitusi AGP pada 

broiler. Pemanfaatan herbal seperti daun gambir 

ditemukan meningkatkan pertambahan berat badan dan 

menekan konversi pakan broiler (Nilawati et al., 

2024). Pemberian herbal lain, yaitu daun kelor, 

ditemukan meningkatkan persentase daging broiler 

(Dachi et al., 2025). Pemberian tanaman herbal 

terbukti mampu meningkatkan performa broiler tanpa 

memiliki efek samping berbahaya bagi broiler dan 

aman dikonsumsi oleh manusia tanpa meninggalkan 

residu (Sihombing & Fajri, 2024; Nilawati & Gustian, 

2023). 

Herbal yang mudah didapatkan, tersedia 

sepanjang musim dan tidak bersaing dengan kebutuhan 

manusia, salah satunya adalah binahong. Binahong 

(Anredera cordifolia) merupakan tanaman liar dengan 

tingkat pertumbuhan yang cepat sehingga tidak 

memerlukan budidaya yang rumit; oleh karena itu, 

binahong melimpah (Sutrisno et al., 2014). Daun 

binahong mengandung senyawa bioaktif, seperti tanin, 

flavonoid, saponin, steroid, dan fenol (Leliqia et al., 

2017). Pemberian daun binahong pada broiler telah 

dikonfirmasi dapat meningkatkan performa 

(Tambunan et al., 2025), imunitas serta kesehatan 

broiler (Wulansari et al., 2024), dan produktivitas 

broiler (Hasiib & Hartono, 2015). 

Terlepas dari manfaatnya, tanaman herbal juga 

memiliki keterbatasan saat digunakan pada broiler. 

Sugiharto et al. (2019) menjelaskan bahwa 

penggunaan tanaman herbal memiliki keterbatasan, 

yaitu tingginya kandungan serat, senyawa antinutrisi, 

dan senyawa toksik yang membatasi tingkat 

penggunaannya pada broiler. Masalah ini dapat diatasi 

dengan fermentasi pada herbal, di mana fermentasi 

bermanfaat dalam meningkatkan nutrisi dan fungsi dari 

herbal (Sugiharto, 2021). Pardosi & Martinus (2024) 

menjelaskan bahwa fermentasi dapat 

menyederhanakan bentuk serat sehingga lebih mudah 

diserap oleh unggas. Mikroorganisme yang dapat 

digunakan dalam fermentasi adalah EM4 dengan 

tujuan meningkatkan nutrisi bahan dan menurunkan 

serat kasar (Djulardi et al., 2024). Manfaat fermentasi 

telah dilaporkan oleh peneliti terdahulu pada broiler. 

Suartini et al. (2022) menemukan bahwa pemberian 

fermentasi tepung daun ubi jalar meningkatkan 

produktivitas broiler secara signifikan, demikian juga 

fermentasi daun indigofera (Mirzah et al., 2023), dan 

fermentasi tepung daun mengkudu (Auza et al., 2023). 

Sepanjang penelusuran yang telah dilakukan, belum 

ada penelitian yang mengamati pemberian fermentasi 

daun binahong pada broiler, sehingga penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui efektivitas fermentasi 

daun binahong terhadap produktivitas broiler. 

 

BAHAN DAN METODE 

 

Penelitian ini dilakukan di UPT Farm 

Politeknik Pertanian Negeri Payakumbuh, Kabupaten 

Lima Puluh Kota, Provinsi Sumatera Barat, Indonesia. 

Penelitian ini menggunakan 200 ekor DOC broiler 

(strain CP 707) yang diberi pakan komersial (511 

Bavo). Broiler dipelihara selama 28 hari, kemudian 

dilakukan pengumpulan data. 

 

Tabel 1. Kandungan nutrisi pakan 511 Bravo 

 

Nutrisi Kandungan 

Kadar air (%) 13 

Protein kasar (%) 21-23 

Lemak kasar (%) 5 

Serat kasar (%) 5 

Abu (%) 7 

Kalsium (%) 0,9 

Fospor (%) 0,6 

Energi metabolisme (kcal/kg) 2900-3000 

 

Fermentasi daun binahong dimulai dengan 

mencacah daun binahong (2-3 cm) agar mudah 

dicampur; daun binahong dicampur dengan dedak dan 

jagung giling hingga merata; EM4 dan molases 

dilarutkan dalam air; larutan tersebut kemudian 

dicampurkan dengan bahan awal hingga lembab 

(Kadar air 30-40%); semua bahan yang telah 

tercampur dimasukkan ke dalam plastik anaerob untuk 

proses fermentasi; fermentasi dilakukan selama 7 hari 

pada suhu ruang; hasil fermentasi akan beraroma asam 

segar dan siap digunakan pada broiler. Formulasi 

bahan dalam fermentasi daun binahong dapat dilihat 

pada Tabel 2. 

 

Tabel 2. Formulasi fermentasi daun binahong 

 

Bahan Jumlah 

Daun binahong (kg) 5 

Dedak halus (kg) 3 

Jagung giling (kg) 1 

Molases (ml) 500 

EM4 (ml) 100 

Air bersih (liter) ±2 

 

Penelitian dilaksanakan dengan RAL 

(Rancangan Acak Lengkap). Perlakuan penelitian yaitu 

pemberian fermentasi daun binahong dalam pakan 

broiler. Perlakuan penelitian meliputi P0 (kontrol); 

tanpa pemberian fermentasi binahong, P1; 5% 

fermentasi daun binahong dalam pakan, P2; 10% 

fermentasi daun binahong dalam pakan, P3; 15% 
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fermentasi daun binahong dalam pakan. Setiap 

perlakuan terdiri dari 5 ulangan. Setiap ulangan berisi 

10 ekor broiler. 

Prosedur penelitian yang dilakukan meliputi 

pembuatan fermentasi daun binahong, sanitasi 

kandang, pembuatan indukan (brooder), pemberian 

pakan dan minum, serta pengumpulan data. 1) Sanitasi 

kandang: kandang disanitasi sebelum kedatangan DOC 

dengan membersihkan kotoran yang menempel pada 

lantai, dinding, dan bagian atas kandang menggunakan 

sapu, diikuti dengan penyemprotan desinfektan. 

Kemudian dilakukan pengapuran dengan tujuan untuk 

membunuh dan mengurangi bakteri dan jamur yang 

merugikan. 2) Pembuatan indukan (brooder): indukan 

dibuat berbentuk kotak yang dibentuk dari beberapa 

sekat. Luas indukan yang dibuat 60 cm × 70 cm 

sebanyak 20 unit, setiap unit diperuntukkan untuk 10 

ekor DOC. Setelah indukan terpasang, kemudian 

ditaburkan litter yang digunakan adalah sekam padi 

dengan ketebalan 5 hingga 7 cm, yang disebar secara 

merata. Litter ini kemudian ditutup dengan kertas 

koran untuk memudahkan DOC mengenali pakan dan 

mencegah mereka memakan bahan litter. Kertas koran 

ini hanya digunakan selama ayam berumur hingga 3 

hari. 3) Pemberian pakan dan air minum: pemberian 

pakan dilakukan pada pagi dan sore hari. Selama 

pemeliharaan berlangsung, ransum dan air minum 

diberikan secara ad libitum. 

Pengumpulan data dilakukan setelah broiler 

berumur 28 hari. Data yang dikumpulkan meliputi 

konsumsi pakan, pertambahan berat badan, konversi 

pakan, indeks performa, dan panjang usus broiler. 

Variabel yang diamati dalam penelitian ini meliputi 

konsumsi pakan, pertambahan berat badan (PBB), 

konversi pakan (FCR), indeks performa (IP), dan 

panjang usus broiler. 

1. Pertambahan Berat Badan (PBB). PBB broiler 

dihitung dengan menimbang berat akhir broiler, 

kemudian PBB dihitung dari selisih antara berat 

akhir dan berat awal broiler. 

2.  Konsumsi Pakan. Konsumsi pakan broiler dihitung 

dengan menimbang jumlah pakan yang diberikan 

dan jumlah pakan yang tersisa selama pemeliharaan 

broiler. Selisih antara jumlah pakan yang diberikan 

dan jumlah pakan yang tersisa merupakan 

konsumsi pakan harian broiler. Konsumsi pakan 

diakumulasikan selama 28 hari pemeliharaan, 

kemudian dibagi dengan jumlah broiler yang 

dipelihara sebagai konsumsi pakan per ekor selama 

pemeliharaan. 

3. Konversi Pakan (FCR). Konversi pakan diperoleh 

dengan membandingkan total konsumsi pakan (per 

ekor) dengan pertambahan berat badan broiler (per 

ekor). 

4. Indkes Performans (IP). IP broiler mencerminkan 

keberhasilan produksi broiler. Nilai IP broiler yang 

semakin tinggi menunjukkan produktivitas broiler 

yang semakin baik. IP broiler dihitung dengan 

rumus sebagai berikut: 

 

𝐼𝑃 =
𝑝𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 𝑎𝑦𝑎𝑚 ℎ𝑖𝑑𝑢𝑝 𝑥 𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑟𝑎𝑡𝑎 − 𝑟𝑎𝑡𝑎

𝐹𝐶𝑅 𝑥 𝑢𝑚𝑢𝑟 𝑝𝑎𝑛𝑒𝑛
 𝑋 100 

 

5. Panjang Usus. Panjang usus broiler mencerminkan 

efisiensi penyerapan pakan oleh broiler. Panjang 

usus yang semakin meningkat mencerminkan 

penyerapan dan pemanfaatan nutrisi yang lebih 

baik oleh broiler. Panjang usus broiler dihitung 

setelah 28 hari pemeliharaan. Broiler disembelih, 

kemudian panjang usus broiler diukur. 

Data penelitian dianalisis dengan metode 

analisis ragam (analysis of variance), dan bila terdapat 

perbedaan pengaruh perlakuan terhadap variabel 

pengamatan, maka dilakukan uji lanjut Duncan 

Multiple Range Test (DMRT). Analisis data dengan 

bantuan software IBM SPSS versi 25.0. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Hasil penelitian konsumsi pakan, pertambahan 

berat badan (PBB), konversi pakan (FCR), indeks 

performa (IP), dan panjang usus broiler dengan 

pemberian fermentasi daun binahong dapat dilihat 

pada Tabel 3. 

 

Tabel 3. Performa broiler dengan pemberian fermentasi daun binahong 

 

Variabel 
Perlakuan 

P0 P1 P2 P3 

Konsumsi (kg/ekor) 2,02±0,07 2,01±0,04 2,07±0,11 2,07±0,09 

PBB (kg/ekor) 1,35±0,04a 1,52±0,05b 1,61±0,09c 1,54±0,06bc 

FCR 1,49±0,05a 1,32±0,03b 1,28±0,08b 1,34±0,04b 

IP 330±18,82a 416±19,98b 457±46,15b 416±22,90b 

Panjang Usus (cm) 168±2,73a 180±5,98b 182±6,73b 180±9,35b 
abc superskrip yang berbeda pada baris yang sama menunjukkan pengaruh yang signifikan (p < 0,05). P0 (kontrol): 

tanpa pemberian fermentasi binahong, P1: 5% fermentasi daun binahong dalam pakan, P2: 10% fermentasi daun 

binahong dalam pakan, dan P3: 15% fermentasi daun binahong dalam pakan. 
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Konsumsi Pakan 

Hasil penelitian menunjukkan fermentasi daun 

binahong tidak memengaruhi (p<0,05) konsumsi pakan 

broiler. Konsumsi pakan broiler pada penelitian selama 

28 hari pemeliharaan berkisar 2,01-2,07 kg (Tabel 3). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa konsumsi 

pakan broiler tidak jauh berbeda dengan standar 

konsumsi pakan broiler strain CP 707, yaitu 2,1 kg 

pada 28 hari (4 minggu) pemeliharaan (Charoen 

Pokphand Indonesia, 2006). Hasil ini lebih rendah 

dibandingkan dengan penelitian terdahulu yang 

memberikan larutan daun binahong dan menemukan 

bahwa konsumsi pakan broiler mencapai 2,40 kg 

selama 28 hari pemeliharaan (Jerahu et al., 2023). Hal 

ini menunjukkan efektivitas fermentasi daun binahong 

dalam mempertahankan konsumsi pakan broiler. 

Penelitian lain memberikan tepung gambir pada dosis 

10 gram dan menemukan rata-rata konsumsi pakan 

broiler sebesar 2,00 kg selama 28 hari pemeliharaan 

(Nilawati et al., 2024). Hasil ini menunjukkan 

fermentasi daun binahong tidak menurunkan konsumsi 

pakan broiler. Hasil yang sama juga ditemukan oleh 

Syahruddin et al. (2013) bahwa fermentasi daun katuk 

yang diberikan hingga 10% dalam pakan tidak 

menurunkan konsumsi pakan broiler. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa pemberian 

fermentasi daun binahong tidak mempengaruhi 

konsumsi pakan broiler. Hal ini karena broiler 

dipelihara di bawah kondisi pemeliharaan yang sama 

dan diberi pakan yang sama, sehingga tidak 

mempengaruhi konsumsi pakan broiler. Wattiheluw et 

al. (2023) menjelaskan bahwa konsumsi pakan dapat 

dipengaruhi oleh berbagai faktor, termasuk lingkungan 

(suhu), kesehatan broiler, dan kebutuhan akan zat 

tertentu. Mahendra et al. (2024) menyampaikan bahwa 

kandungan nutrisi pakan, misalnya energi rendah, 

menyebabkan broiler mengonsumsi lebih banyak 

pakan, dan pada kandungan energi yang tinggi, broiler 

akan mengonsumsi lebih sedikit pakan. Broiler yang 

dipelihara diberi pakan yang sama, yaitu CP 511 

Bravo, sehingga tidak ditemukan perbedaan yang 

signifikan pada konsumsi pakan broiler.  

 

Pertambahan Berat Badan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fermentasi 

daun binahong secara signifikan (P<0,05) 

meningkatkan PBB broiler. PBB tertinggi ditemukan 

pada pemberian 10% fermentasi daun binahong (C), 

yaitu 1,61±0,09 kg, dan PBB terendah pada kontrol, 

yaitu 1,35±0,04 kg (Tabel 3). Penelitian lain yang 

memberikan larutan daun binahong pada broiler 

menemukan PBB sebesar 1,44 kg selama 28 hari 

pemeliharaan (Jerahu et al., 2023). Fermentasi herbal 

daun miana ditemukan meningkatkan PBB broiler 

hingga 1,51 kg (Malvin et al., 2021). 

Peningkatan PBB broiler dengan pemberian 

fermentasi daun binahong tidak lepas dari kandungan 

senyawa bioaktif pada daun binahong. Senyawa ini 

seperti saponin, tanin, alkaloid, flavonoid, dan steroid. 

Senyawa ini dapat menghambat pertumbuhan bakteri 

patogen. Mekanisme kerja zat aktif ini akan 

menyebabkan kebocoran sel akibat penurunan 

tegangan permukaan dinding sel (Malvin et al., 2021). 

Selain itu, flavonoid dapat meningkatkan ekspresi 

insulin-like growth factor (IGF-1) yang berperan 

sebagai mediator dalam proliferasi fibroblas dan 

sintesis kolagen sehingga dapat merangsang 

pertumbuhan otot (Ouyang et al., 2016), sehingga 

meningkatkan PBB broiler. 

Peningkatan PBB broiler selain karena 

komponen bioaktif pada tanaman herbal juga 

berhubungan dengan proses fermentasi yang dilakukan 

pada daun binahong. Fermentasi dapat meningkatkan 

nilai nutrisi serta mengurangi senyawa beracun dan 

antinutrisi pada daun binahong. Hal ini dikonfirmasi 

oleh Sugiharto & Ranjitkar (2019) bahwa fermentasi 

merupakan pendekatan sederhana dan murah untuk 

memperbaiki sifat nutrisi dan mengurangi senyawa 

toksik dan antinutrisi pada daun tanaman. Lebih jauh, 

fermentasi ditemukan meningkatkan protein kasar, 

asam amino esensial, dan flavonoid pada tanaman 

herbal (Wang et al., 2018). Berdasarkan hasil 

penelitian ini, pemberian fermentasi daun binahong 

memberikan manfaat positif terhadap pertumbuhan 

broiler. 

 

Konversi Pakan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fermentasi 

daun binahong secara signifikan (p<0,05) menurunkan 

FCR broiler. FCR terendah ditemukan pada pemberian 

10% fermentasi daun binahong (C), yaitu 1,28±0,08, 

dan FCR tertinggi pada kontrol, yaitu 1,49±0,05 (Tabel 

3). Penelitian lain yang memberikan larutan daun 

binahong pada broiler menemukan FCR sebesar 1,68 

kg selama 28 hari pemeliharaan (Jerahu et al., 2023). 

Fermentasi herbal daun miana ditemukan menekan 

FCR broiler hingga 1,25 kg (Malvin et al., 2021). 

Efisiensi FCR broiler dengan pemberian 

fermentasi daun binahong salah satunya disebabkan 

oleh sifat antioksidan dan antimikroba dari daun 

binahong. Komponen zat aktif yang terkandung dalam 

daun binahong, seperti tanin, flavonoid, fenol, dan 

saponin, bekerja dan saling mendukung dalam 

menghambat pertumbuhan mikroba yang merugikan 

pada usus broiler. Senyawa biaktif ini dapat 

membentuk interaksi kompleks dengan mikroba 

hingga merusak membrannya (Nilawati et al., 2023). 

Selain itu, flavonoid memiliki senyawa fenolik yang 

merupakan jenis alkohol asam yang sering disebut 

asam karbol. Fenol juga ditemukan dapat 

mendenaturasi protein dan merusak dinding sel 

mikroba patogen (Kurniawan & Aryana, 2015). 

Sehingga broiler dapat memanfaatkan nutrisi dari 

pakan yang dikonsumsi dengan optimal dan menekan 

FCR. 

Fermentasi pada daun binahong juga berperan 

dalam meningkatkan efisiensi pakan broiler dengan 

menekan senyawa toksik dan antinutrisi pada daun 

binahong. Hal ini juga dikonfirmasi oleh Sugiharto & 

Ranjitkar (2019) bahwa perlakuan fermentasi pada 

tanaman herbal dapat meningkatkan laju pertumbuhan 

broiler. Mandey et al. (2015) juga menemukan hal 
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yang sama, yaitu bahwa pemberian daun pisang 

fermentasi pada broiler hingga level 10% 

meningkatkan PBB dan efisiensi pakan secara lebih 

signifikan dibandingkan dengan kontrol pada broiler. 

Fermentasi daun Ginkgo biloba hingga level 10% juga 

dikonfirmasi meningkatkan PBB broiler (Kim et al., 

2017). Efisiensi penyerapan nutrisi dan pertumbuhan 

broiler dengan pemberian fermentasi daun binahong 

meningkatkan efisiensi pakan sehingga menekan FCR 

broiler. 

 

Indeks Performa 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fermentasi 

daun binahong secara signifikan (p<0,05) 

meningkatkan IP broiler. IP tertinggi ditemukan pada 

pemberian 10% fermentasi daun binahong (C), yaitu 

457±46,15, dan IP terendah pada kontrol, yaitu 

330±18,82 (Tabel 3). Peningkatan indeks performa 

broiler dengan pemberian fermentasi daun binahong 

tidak terlepas dari kandungan senyawa bioaktif pada 

herbal ini. Senyawa bioaktif seperti saponin dapat 

berperan dalam mengontrol populasi bakteri yang 

merugikan pada usus broiler sehingga meningkatkan 

efisiensi penyerapan nutrisi oleh broiler. Saponin 

berperan dalam menurunkan tegangan permukaan 

dinding sel bakteri. Selain itu, saponin dan tanin juga 

mengganggu stabilitas membran sel bakteri, sehingga 

menyebabkan lisis sel bakteri, yang berujung pada 

kerusakan membran sel dan keluarnya beberapa 

komponen seperti protein, asam nukleat, asam, dan 

nukleotida pada sel bakteri (Maftuhah et al., 2015; 

Malvin et al., 2021). Sehingga mengoptimalkan 

performa broiler. 

Sejalan dengan komponen biaktif daun 

binahong, fermentasi yang dilakukan pada tanaman 

herbal juga memberikan manfaat positif pada performa 

broiler. Malvin et al. (2021) menjelaskan bahwa bahan 

aktif dalam fermentasi herbal dengan EM4 dapat 

menghambat pembentukan polipeptida pada dinding 

sel bakteri, sehingga pembentukannya menjadi tidak 

sempurna, sehingga mudah terjadi lisis pada dinding 

sel bakteri, yang merupakan fungsi dari senyawa tanin. 

Sehingga pemberian daun binahong yang difermentasi 

dapat meningkatkan indeks performa broiler. 

 

Panjang Usus 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fermentasi 

daun binahong secara signifikan (p<0,05) 

meningkatkan panjang usus broiler. Panjang usus 

tertinggi ditemukan pada pemberian 10% fermentasi 

daun binahong (C), yaitu 182±6,73 cm, dan panjang 

usus terendah pada kontrol, yaitu 168±2,73 cm (Tabel 

3). Hasil ini tidak jauh berbeda dengan Nufer & 

Shatskikh (2021) yang memberikan herbal dan 

menemukan panjang usus halus broiler mencapai 185 

cm. Penelitian lain yang memberikan ekstrak daun 

binahong menemukan berat usus halus broiler berkisar 

24,3-26,5 gram (Irwani & Candra, 2020). 

Peningkatan panjang usus halus broiler 

merupakan manfaat positif dari pemberian fermentasi 

daun binahong. Irwani & Candra (2020) 

menyampaikan bahwa daun binahong dapat berperan 

dalam permeabilitas usus halus. Hal ini meningkatkan 

penyerapan nutrisi oleh vili usus. Penelitian lain juga 

mengungkapkan bahwa penambahan daun fermentasi 

ke dalam makanan dapat meningkatkan ekologi usus 

(Zhang et al., 2015). Secara umum, peningkatan 

panjang usus disebabkan oleh perbaikan mukosa usus 

dan peningkatan tinggi vili usus, sehingga terjadi 

peningkatan kecernaan dan penyerapan nutrisi. 

Peningkatan ini berkaitan dengan peningkatan 

ketersediaan nutrisi untuk pertumbuhan ayam pedaging 

(Sugiharto, 2021). Usus yang lebih panjang pada 

broiler yang diberi fermentasi daun binahong 

mengindikasikan penyerapan nutrisi yang lebih 

optimal pada broiler dengan pemberian fermentasi 

daun binahong. 

 

SIMPULAN 

  

Hasil penelitian disimpulkan bahwa fermentasi 

daun binahong secara signifikan (p<0,05) 

meningkatkan PBB, indeks performa, panjang usus, 

dan menurunkan FCR broiler. Pemberian fermentasi 

daun binahong tidak berpengaruh terhadap konsumsi 

pakan broiler (p>0,05). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa fermentasi daun binahong memberikan manfaat 

positif pada produktivitas broiler. Fermentasi daun 

binahong dapat diberikan hingga 15% dengan level 

optimal 10%.   
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